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「大丈夫？ 心配です」と言われたら、「自分はだめなのかな。よくな

いことがあるから心配をかけているのかな」などと、否定的に捉えていま
 せんか。

「心配」の意味を調べると、確かに「①あれこれ考えて悩むこと。気がかり。不安」と
ありますが、もう一つ「②心くばり。気づかい」(小学館「例解学習国語辞典」より)とい
う意味もありました。「心配」は、「心配り(こころくばり)」を音読みした語だそうです。
すなわち相手を気にかけ気遣うことがもともとの意味です。そして「気にかける」ことか

 ら、気がかり、不安、モヤモヤする気持ちなどを表すようになったのでしょう。
相手のことを思いやる意味があるということを知ると、「心配」という言葉のイメージ

が変わってきませんか。例えば「あなたのことが心配です」は、「あなたのことを気にか
 けています」という優しい気持ちが入っているすてきな言葉だと捉えることができます。

　学校生活では、多くの子供たちが毎日を楽しく過ごしていますが、表

面的には分からない不安があるかもしれません。学校では、子供たちの
ことを大切に思い、心を配り、気にかけ、「心配」しています。ご家庭
でも同じだと思います。子供たちのことを「心配」しながら、一緒に見

 守っていきましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　【プール清掃】６月13日(金) 

 ６年生と５年生がプール清掃を行いました。
６年生はプールの床や壁の汚れをたわしやデッキ

ブラシを使って磨きました。５年生はプールサイドや周辺の除草、更衣室
の清掃等を行いました。全校のみんながきれいなプールで水泳学習ができ
るよう一生懸命に仕事をしてくれました。おかげで、プール周りがピカピ

 カになり、輝きを取り戻しました。誰かのために自分ができることに真
 　　　　　　　剣に取り組む姿は、下級生にとってのすてきなモデルです。

 
 

 
 
 
 

  　〈６年　プール内の汚れ落とし〉     　 〈５年 更衣室の清掃やプール周りの除草〉

【プール開き】６月20日(金)　 

青空の下、プール開きを行いました。式では、プールを安全に使用すること、目標をも

って泳力を高めることを伝えました。担当者が、プールを使用する際の注意事項や約束を
話し、その後、６年生の代表児童による模範泳法を見ました。堂々とした泳ぎに大きな拍
手が起こりました。プール開きのあと、２つの学年が同時にプールに入り、水泳学習を行
いました。初めてプールに入る１年生は６年
生におんぶしてもらって深いプールを体験し

 ました。
今年も、特別非常勤講師の先生に水泳指導

していただく時間があります。一人一人が、
 自分の目当てに向かってがんばる姿を楽しみ

 にしています。
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〈６年代表児童の模範泳法〉 〈おんぶしてもらう１年生〉



 

   楽しくて充実した学校生活のために・・・「委員会活動(５・６年生)」 
 
　よりよい学校にしていくために、５・６年生が９つの委員会に分かれて活動しています。 

【飼育・栽培】 　東明水族館の水槽を 【ボランティア】　 

 清掃しています。中に 　全校にアルミ缶とベル
 いる生き物に悪い影響 マーク回収を呼びかけて

 がないよう気を配りな います。今月は、16日(月)
がらコケを取ったり、 に回収を行いました。集
水替えをしたりしてい めたアルミ缶は、福祉施
ます。また、前庭の花 設へ渡します。ベルマー
壇の除草をしたり、花 クは、種類ごとに分け、
摘みをしたりしていま 点数を数えます。集め
す。５月に植えた花が たベルマークは、小さ
どんどん大きくなって なものもあり、種類も
います。色とりどりの たくさんあるため、仕
花をみんなが楽しむこ 分けの作業はたいへん
とができるよう毎日の です。みんなで協力し

世話を続けています。 て数えています。

【体育】　体育館器具庫の整理・整とんを行いまし

た。器具庫には、体育の時間や休み時間に使う用具
や道具が たくさん収められています。マットやボー
ル棚等、大きくて重たいものがたくさんあります。
みんなが使いやすいように、収める場所を考えなが
ら整えています。

学校運営協議会　　５月23日(金) 

　コミュニティ・スクールの仕組みの一つである学校運営協議会(第１回)を開催いた

しました。学校の方針や状況を共有し、目標達成や課題解決に向けた協議を行いました。
そして、今年度の学校運営方針への承認をいただきました。今後も、学校運営協議会の
皆さん、学校支援ネットワーク(ボランティア)の皆さん、コーディネーターの皆さんと
力を合わせ、保護者の皆様、地域の皆様と共によりよい学校づくりに努めてまいります。 
 

学校支援ボランティアのみなさん　ありがとうございます 

【読み聞かせ】　毎月、ライラック・リーディングの方々に来てい

ただき、４年生以下を対象として朝の時間帯に「読み聞かせ」をして
いただいています。「読み聞かせ」は、聞くことに集中できるので本
の内容が理解しやすくなります。また、絵本であれば、絵を見ながら
話を聞くので、想像力や思考力を育むことができます。読み聞かせの
ボランティアの方々が選んでくださったお勧めの絵本を通して、本の

 世界の楽しさを体感しています。
 
【クラブ活動】　クラブ活動は、４年生以上が参加しており、「アロマクラブ」は、

地域の方が講師として指導に来てくださっています。このクラブでは、

心地よい香りを楽しんでいます。フローラル系、柑橘系、ハーブ系、
スパイス系等、様々な香りを嗅ぎ、クイズ形式で香りを当てたり、自
分の好きな香りを選んで楽しんだりしています。難しい内容も子供た

 ちに分かりやすく説明してくださっています。
 
【学校環境】　学校支援ボランティアの方々が、運動会前に東明山の草
刈りをしてくださいました。子供たちが安全に学習できるよう環境を整
えたいということでご尽力くださいました。山の斜面がすっきりと見え
るようになり、休み時間に楽しむことができる場所となりました。

〈アルミ缶の回収〉
〈水槽の清掃〉

〈花壇の整備〉 〈ベルマークの仕分け〉

〈器具庫の整理・整とん〉


